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Nombre del/la Académico/a LUIS ORLANDO ABRAJAN VILLASENOR
Eje Curricular Alimentacion y Nutricion
Unidad de Conocimiento Microbiologia de Alimentos y Laboratorio
Semestre 3°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Analizar la fisiologia, metabolismo y bioquimica de los grupos de microorganismos que alteran las caracteristicas propias
de los alimentos, asi como su contribucion a la industria alimentaria y a la nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Ter:;? grzlé?;]maadsedss?ﬁg?gdo Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/nf%cn:llzaaa) Duracién (h)
Examen escrito
Examen diagnostico Tipo rally
Encuadre Bibliografia sobre
Encuadre microbiologia general 30/Jul/2026 3

Manual de medidas
de seguridad
Presentacion

profesor

Presentaciéon de temario y

- Presentacion de temario y
formas de evaluacion

criterios de evaluacion
introduccion al tema
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ESCUELA DE DIETETICA
Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada
Fundada ca 1945

Practica 1: Preparacion de
Medios de Cultivo

Todas las practicas seguiran una
misma estructura de participacion,
por lo que solo se indican los
puntos diferenciales,

Alumnos: Traeran resumen de
introduccioén, cuestionario de
conocimientos previos resuelto y
secuencia de los pasos
experimentales por medio de
diagrama. Y se revisaran entre
todos.

Desarrollo del procedimiento
experimental. anotando sus
observaciones. En todos los casos
se debe dejar en incubacion
ciertas horas para desarrollo de
microorganismos, posterior a ese
tiempo se guardaran en
refrigeracion hasta la siguiente
clase para que los alumnos revisen
los resultados y reportaran y
presentar la guia de estudio
resuelta a la clase siguiente.
Profesor: Complementara lo
requerido de la practica y
seguimiento de los
procedimientos experimentales y
resolver dudas a los alumnos.

Manual de laboratorio
Material de
laboratorio indicado
Medios de cultivo
Equipo de laboratorio

diverso

06/ago/2026

Practica 2: Recuperacion de
Microorganismos de Diferentes
Fuentes

Recuperar microrganismos de
diferentes fluentes: aire,
suelo, superficies vivas e
inertes, uso de medios de
cultivo adecuados

Manual de laboratorio
Material de
laboratorio indicado

13/ago/2026
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Manual de laboratorio
Material de
' laboratorio indicado
P_ractlga s Metod9§ de Técnica de aislamiento de . Uso d?
Aislamiento y Obtencion de cultivos microorganismos 20/ago/2026 3
Cultivos Puros recuperados en
practica 2
Equipo de laboratorio
diverso
Manual de laboratorio
Observacién de morfologia y Material de
o . . . e : laboratorio indicado
Practica 4: Morfologia Colonial y | clasificacion de colonias de
. . . ; . . Uso de
Microscopica de Cultivos | microorganismos, técnicas de . . 27/ago/2026 3
Bacterianos tincion y observacion al _microorganisimos
X y ot aislados en practica 3
microscopio Equipo de laboratorio
como microscopio
y Manual de laboratorio 03/sep/2026 2
Recoleccion de esporas y Material de
sembrado en medios laboratorio indicado
adecuados para hongos y Muestras de
Practica 5: Recuperacién de | levaduras crecimiento de
Hongos y Levaduras a partir de hongos microscépicos
Alimentos y Medio Ambiente en alimentos
preparadas por los
alumnos
1 er. Examen parcial
P Examen impreso 03/sep/2026 1
Identificar la importancia de la
Practica 6: Desarrollo de Virus en | Présencia de bacteriéfagos en | Manual de laboratorio 10/sep/2026
Al t0s (Bacteriof alimentos Material de 3
imentos (Bacteridfagos) laboratorio indicado
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Practica 7: Factores que Afectan
el Desarrollo Microbiano
i Manual de laboratorio
Parte A: Efecto de la Presion Identificar Ios_ _factores que Material de
o pueden modificar el R
Osmoatica, Temperatura 'y Luz crecimiento de laboratorio indicado 17/5ep/2026 3
Ultravioleta ) . Cultivo de bacterias P
microorganismos lacticas comerciales
Parte B: Efecto del Potencial de | "€ Ay Parte B Equipo de laboratorio
Oxido Reduccion, Agentes
Inhibidores y pH
Manual de laboratorio
Material de
laboratorio indicado
Establecer la importancia de Material de uso
L . los microorganismos comun en la
Practha} 8: . Muestreo ~ de indicadores en el control manipulacién de
Superficies Vivas e Inertes o . i tos v manos de 24/sep/2026 3
(Microorganismos Indicadores) sanitario de manlpt{ladores, alimentos y
superficies que estan en manipulador
contacto con los alimentos Medios de cultivo
para mesoéfilos y
coliformes
Equipo de laboratorio
Manual de laboratorio
Material de
laboratorio indicado
Identificar al agua como Muestras de agua de
Préactica 9: Andlisis | fuente de contaminaciéon de diferentes fuentes 08/0ct/2026 3
Microbioldgico del Agua alimentos y la importancia de Medios de cultivo
su control sanitario para mesdfilos y
técnica de NMP para
coliformes
Equipo de laboratorio




Escuela de Dietética y Nutricion Hoja5de 8
. . Cédigo:
[SSSTE | Direccion FRM-SNA-ELP-04 o —
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 07 Dr. Jost Quintin Olascoaga Moncada
. Fecha de revision: e
Estrategia Didactica 12/05/2025
Evaluar la calidad sanitaria de | Manual de laboratorio 15/0ct/2026 2
leches con diferentes Material de
tratamientos térmicos y cruda, laboratorio indicado
técnica de diluciones Muestras de leche con
C ... | progresivas dlfergntes
Préactica 10: Analisis tratamientos.
Microbiolégico de Leche Cruda y Medios de cultivo
Pasteurizada para mesdfilos y
coliformes
Equipo de laboratorio
1 er. Examen parcial Examen impreso 15/oct/2026 1
Manual de laboratorio
. , Material de
Analizar alimentos elaborados laboratorio indicado
Practica 11: Recuento de | sin control sanitario para la Muestras de
Microorganismos Causantes de | busqueda de bacterias alimentos elaborados
” O ARETNT 22/oct/2026 3
Infeccion e Intoxicacion | responsables de enfermedades en la via publica.
Alimentaria transmitidas por alimentos Medios de cultivo
para mesoéfilos y
coliformes y S.Aureus
Equipo de laboratorio
Manual de laboratorio
Material de
Evaluar la calidad laboratorio indicado
Practica 12; Evaluacién | microbioldgica de los alimentos ’ M“'taStr?sf di‘l
Microbioldgica de  Alimentos | para lactantes, de acuerdo a la a 'Toe: ;:e';::eé es 29/oct/2026 3
Infantiles NOM-131-SSA1-1995. tratamientos.
Medios de cultivo
para mesofilos y
coliformes
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ESCUELA DE DIETETICA
Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada
Fundads ca 1945

Equipo de laboratorio
Manual de laboratorio
Evaluar la efectividad Material de
Practica 13: Evaluacion - : laboratorio indicado
. . . bactericida de diferentes Muestras
Microbiologica de Desinfectantes o . .
- . ; sanitizantes utilizados para desinfectantes 05/nov/2026 2
utilizados para Equipo y Alimentos o ficies f comerciales para
(Reto Microbiano) ute(rj15| ios, superTicies, frutas y alimentos.
verduras Medios de cultivo
Equipo de laboratorio
Manual de laboratorio
Material de
Practica 14: Elaboracion de un | Conocer la aplicacién industrial I\I/Iabortator:jo |nd|carc:o
Alimento Fermentado con | de microorganismos benéficos ues ra;?akslzlogu ° 05/nov/2026 1
Bacterias Probioticas para la salud. Leche estéril como
medio de cultivo
Equipo de laboratorio
A . . Examen en linea
g"g‘!“ac.'on final Primer Examen Objetivo aplicada en Centro de |  12/nov/2026 1
ramnario informéatica EDN
Retroalimentacion a los L o
Revistn tecalfcacones o | auiz e
Entrega de calificaciones vy ! It calificaciones 12/nov/2026 2
. dudas y firma de aceptacion
firma por parte de los alumnos. | 4a calificacién

VISITAS PROGRAMADAS

Lugar de la visita

Objetivo de la visita

Fecha programada
de la visita
(dd/mmm/aaaa)
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Centro de distribucion de aguamiel
fermentado

Conocer el procedimiento de elaboracion y distribucién de un
producto fermentado tradicional

Por determinar

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnéstica

Métodos de evaluacién

Evaluaciéon Sumativa

Exposicion
Lectura de articulos

Examen diagnéstico Kahoot y rally

Trabajo de investigacion

Salidas/ visitas
Examenes
Otros:

Revisién de casos clinicos

Préacticas (taller o laboratorio)

X

Conocimientos previos
Diagramas e procedimientos
Participacion en laboratorio
2 evaluaciones parciales

1 evaluacion final

1 Visita

55%

— N N

X X X X

) 409 | Reportes de practicas

Autoevaluacion con

5% justificacion

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Bibek Ray, Microbiologia de los Alimentos, McGraw-Hill
Interamericana de Espafia S.L; 2010.

Ahmed E. Yousefy Carolyn Carlstrom, Microbiologia de los
Alimentos, Manual de Laboratorio. Acribia, S. A.; 2003.

C.M. Bourgeois, J. Zucca, J.F. Mescle, Microbiologia
Alimentaria. Volumen 1: Aspectos Microbiolégicos de la

Bibek R, Arun B. Fundamentos de Microbiologia de los
Alimentos. 42 ed. México: Mc Graw Hill; 2010.

Buckley D, Stahl D, Martinko J, Bender K, Madigan M.
Brock Biologia de los Microorganismos. 142 ed. México:
Pearson; 2015.

Ramirez RM. Técnicas Basicas de Microbiologia y su
fundamento. 22 ed. México: Trillas; 2021.



https://www.google.com.mx/search?hl=es&q=inpublisher:%22McGraw-Hill+Interamericana+de+Espa%C3%B1a+S.L.%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwjDk5yZ9LmLAxWmJNAFHdKkLxYQmxMoAHoECAgQAg&sxsrf=AHTn8zoXMWvTgRrweY4XqYDd8fPhainwQA:1739218068808
https://www.google.com.mx/search?hl=es&q=inpublisher:%22McGraw-Hill+Interamericana+de+Espa%C3%B1a+S.L.%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwjDk5yZ9LmLAxWmJNAFHdKkLxYQmxMoAHoECAgQAg&sxsrf=AHTn8zoXMWvTgRrweY4XqYDd8fPhainwQA:1739218068808
https://latam.casadellibro.com/libros-ebooks/carolyn-carlstrom/113808
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Seguridad y Calidad Alimentaria, Editorial Acribia, S.A.; Baggini SP. Guia practica de microbiologia en agua y
1994. alimentos Ebook. 12 ed. La Plata: Arte editorial Servicop;
2020.

de Kruif P. Cazadores de Microbios, los principales
descubrimientos del mundo microscopico. Madrid: Capitan

Swing; 2021.
Profesién o grado y nombre completo del/la Académico/a Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa
LUIS ORLANDO ABRAJAN VILLASENOR 04/Jun/2026
FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




